
  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
                                                          

                                                                   УТВЪРДИЛ:                                            

                                          ДИРЕКТОР ДГ № 37 „Вълшебство“ /Гергана Петрова/ 

 

                                                              ЗД № 23/ 15.09.2025 г. 

 

 

 

 

 

                 СЕДМИЧЕН ХОРАРИУМ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ 

                                      ЗА УЧЕБНАТА 2025/ 2026 ГОДИНА 

 

 

 

А 

                      

 

 

 

 

 

 

Организацията на деня е приета на Педагогическия съвет с Протокол 

№ 1/15.09.2025 г.  Утвърдена със ЗД № 23/ 15.09.2025 г. Приета на заседание 

на Обществения съвет. 

Съгласувана с председателя на Обществения съвет  
 

 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

         Утвърдил: 

      Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

                   Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

 ЯСЛЕНА ГРУПА 

“ПАТЕТО ЯКИ“ 2025/2026 год. 

 

     

 

                                                    
Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Музика 

2.Околен свят  

 

Вторник 1. Музика   

Сряда 1. Музика 

2. ФК 

 

Четвъртък 1. Музика   

Петък 1. БЕЛ  

ОБЩО: 5 

 

                                                                                    7 броя ситуации 

 

Образователно направление Брой ситуации 

БЕЛ 1 
Околен свят 1 

Физическа култура 1 

Музика 4 

ОБЩО: 7                                                                                                       7 броя ситуации 

 

 

 
                        

 

         Утвърдил: 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

           Утвърдил: 

              Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 

ЯСЛЕНА ГРУПА 

“ПАТЕТО ЯКИ“ 2025/2026 год. 
                                          

 

            

 

ВИД ДЕЙНОСТ ЯСЛЕНА ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч. - 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч.- 09:00 ч. 

Тоалет  09:00 ч. - 09:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации   09:30 ч. – 09:45ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие 

      09:45 ч. - 10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Сън преди обяд 10:00 ч. – 10.30 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

10:10 ч. – 11:30 ч. 

Обяд 11:30 ч.- 12:15 ч. 

Тоалет и подготовка за сън                  12:15 ч. - 13:00 ч. 

Следобедна почивка 13:00 ч. - 15:30 ч 

Тоалет   15:30 ч. – 16:00 ч. 

Следобедна закуска  16:00  ч. - 16:30 ч. 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

    16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
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  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

         Утвърдил: 

              Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

в І „А“ възрастова група “Многознайко“ 

                                                   2025/2026 год.  

                    

 

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 
1. Музика 

2. Физическа култура 

1 Конструиране и технологии 

 

Вторник 1. Български език и литература 1. Околен свят 

Сряда 
1. Математика  

2. Музика 

1. Български език и литература 

Четвъртък 1.Физическа култура 1. Изобразително изкуство 

Петък 1. Физическа култура 

 

1. Изобразително изкуство 

 

  ОБЩО: 7/5 

 

                                                               12 броя ситуации 

 

Образователно направление Брой ситуации 

Български език и литература 2 

Математика 1 

Околен свят 1 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 1 

Музика 2 

                                                                                                                ОБЩО 12 Броя ситуации 
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  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
                                                                          Утвърдил: 

              Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова      

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

                 в І „Б“ възрастова група  “Бърборино“  

2025/2026 год.  
 

                   

                                                                    

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 
1.Физическа култура 

2. Музика 

1 Конструиране и технологии 

 

Вторник 1. Български език и литература 1. Околен свят 

Сряда 
1. Музика  

2. Математика 

1. Български език и литература 

Четвъртък 1. Физическа култура 1. Изобразително изкуство  

Петък 1. Физическа култура 1. Изобразително изкуство 

ОБЩО:  7/5                                                                     12 броя ситуации: 

 

 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 2 

Математика 1 

Околен свят 1 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 1 

Музика 2 

                                                                                                                ОБЩО 12 Броя ситуации 
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  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

  Утвърдил: 
      Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

в ПГ 4 г. ІІ „А“ възрастова група “Мечо Пух“                                          

2025/2026 год. 

                   

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 
1. Български език и литература 

2.Физическа култура 

1. Физическа култура 

 

Вторник 1. Музика 

2. Математика 

1. Български език и литература 

Сряда 
1. Околен свят 

 

1. Физическа култура 

Четвъртък 1. Конструиране и технологии 1.Околен свят 

Петък 1. Изобразително изкуство 

2. Музика 

1. Изобразително изкуство 

 

  ОБЩО: 8/5 

 

                                                               13 броя ситуации 

 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 2 

Математика 1 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 1 

Музика 2 

                                                                                                                ОБЩО 13 Броя ситуации 
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РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

 

                      Утвърдил:            

    Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

     Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

   в ПГ 4 г. ІІ „Б“ възрастова група  “Веселите врабчета“  

2025/2026 год.                                                                      

 

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 
1. Физическа култура 

2. Български език и литература 

1 Физическа култура.  

 

Вторник 1. Математика 

2. Музика 

1. Български език и литература 

Сряда 1.Околен свят 1. Физическа култура. 

Четвъртък 1. Конструиране и технологии                                                                     1. Околен свят 

Петък 1.Музика 

2.Изобразително изкуство 

1. Изобразително изкуство 

ОБЩО:  8/5                                                                       13 броя ситуации: 

 

 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 2 

Математика 1 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 1 

Музика 2 

                                                                                                                ОБЩО 13 Броя ситуации 
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  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
             Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова    

  

          Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

ПГ- 5 г. в IІІ „А“ възрастова група “Слънце“ 

2025/2026 година 
 

 

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Български език и литература 

2. Конструиране и технологии 

3. Музика 

1. Физическа култура 

Вторник 1.Математика 

2. Физическа култура 

1. Конструиране и технологии  

Сряда 1.Околен свят 

2.Български език и литература 

3. Музика 

1. Физическа култура 

Четвъртък 1. Математика 

 

1.Околен свят 

Петък 1. Изобразително изкуство 

 

1. Изобразително изкуство 

ОБЩО: 10/5                                                                             15 броя ситуации: 

 

 

Образователно направление Брой ситуации 

Български език и литература 2 

Математика 2 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                  ОБЩО 15 броя ситуации 
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РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
                                                                             Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

ПГ- 5 г. в IІІ „Б“ възрастова група “Дъга“ 

2025/2026 година 

 

                                   

    

   

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Български език и литература 

2. Конструиране и технологии 

3. Музика 

1. Физическа култура 

Вторник 1.Математика 

2. Физическа култура 

1. Конструиране и технологии  

Сряда 1.Околен свят 

2. Български език и литература 

3. Музика 

1. Физическа култура 

Четвъртък 1. Математика 

 

1.Околен свят 

Петък 1. Изобразително изкуство 

 

1. Изобразително изкуство 

ОБЩО: 10/5                                                                             15 броя ситуации: 

 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 2 

Математика 2 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                  ОБЩО 15 броя ситуации 
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РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
        Утвърдил:            

    Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

     Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

       в ПГ 5 г. ІІІ „В“ възрастова група  “Патиланци“  

2025/2026 год.  

        

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 

1. Български език и литература 

2. Конструиране и технологии 

3. Музика 

1 Физическа култура 

 

Вторник 1. Математика 

2. Физическа култура 

1. Конструиране и технологии                                                                     

Сряда 

1.Околен свят 

2. Български език и литература 

3. Музика 

1. Физическа култура. 

Четвъртък 1. Математика  1. Околен свят 

Петък 1. Изобразително изкуство 1. Изобразително изкуство 

ОБЩО:  10/5                                                                       15 броя ситуации: 

 

 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 2 

Математика 2 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                ОБЩО 15 Броя ситуации 
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РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
   Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

      в ПГ- 6 г. IV „А” възрастова група 

       “Детски свят“ 2025/2026 год. 
   

                                                                                                     

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Български език и литература  

2. Изобразително изкуство 

1. Изобразително изкуство 

Вторник 1. Математика  

2. Физическа култура 

1.Български език и литература 

Сряда 1. Математика 

2. Конструиране и технологии 

1. Математика 

 

Четвъртък 1. Околен свят 

2. Музика  

3. Физическа култура 

1. Конструиране и технологии 

Петък 1. Български език и литература 

2. Физическа култура 

3.Музика 

1. Околен свят 

 

ОБЩО: 12/5                                                             17 броя ситуации 

 
 

Образователно направление Брой ситуации 

Български език и литература 3 

Математика 3 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                 ОБЩО: 17 броя ситуации 
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  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
                    

          Утвърдил: 

  Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите 

ситуации 

в ПГ- 6 г. IV „Б” възрастова група 

“Звездно дете“ 2025/2026 год. 
  

                                                                                             

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Български език и литература  

2. Изобразително изкуство 

1. Изобразително изкуство 

Вторник 1. Физическа култура 

2. Математика 

1.Български език и литература 

Сряда 1. Математика 

2. Конструиране и технологии 

1. Математика 

 

Четвъртък 1. Физическа култура  

2. Околен свят 

3.Музика 

1. Конструиране и технологии 

Петък 1. Физическа култура  

2. Български език и литература 

3.Музика 

1. Околен свят 

 

ОБЩО:  12/5                                                               17 броя ситуации 

 
 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 3 

Математика 3 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                 ОБЩО: 17 Броя ситуации 

 

                                                              

               

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
              Утвърдил: 

Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

Седмично разпределение на педагогическите ситуации 

в ПГ- 6 г. IV „В” възрастова група 

“Детска планета“ 2025/2026 год. 
  

                                                                                                 

Ден Сутрешен  режим Следобеден  режим 

Понеделник 1. Български език и литература  

2. Изобразително изкуство 

1. Изобразително изкуство 

Вторник 1. Математика  

2. Физическа култура 

3. Музика 

1.Български език и литература 

Сряда 1. Математика 

2. Конструиране и технологии 

1. Математика 

 

Четвъртък 1. Физическа култура  

2. Околен свят 

1. Конструиране и технологии 

Петък 1. Български език и литература  

2. Физическа култура 

3. Музика 

1. Околен свят 

 

ОБЩО:  12/5                                                               17 броя ситуации 

 
 

Образователно направление Брой ситуации 
Български език и литература 3 

Математика 3 

Околен свят 2 

Изобразително изкуство 2 

Физическа култура 3 

Конструиране и технологии 2 

Музика 2 

                                                                                                                 ОБЩО: 17 Броя ситуации 

 

 

 

 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 

   ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 

   в І „А“ възрастова група “Многознайко“ 

2025/2026 год. 
                                 

 

                                                                   

 

 

 

 

        

ВИД ДЕЙНОСТ І ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч. - 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч.- 09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации   09:00 ч. - 09:30 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие 

    9:30 ч. - 10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

10:10 ч. – 12:45 ч. 

Обяд 12:20 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри                          13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка 13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска  15:15 ч. - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации   15:35 ч. - 15:50 ч. 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

    16:00 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

         Утвърдил: 

Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 

в І „Б“ възрастова група “Бърборино“ 

2025/2026 год.    
                             

 

 

 

 

 

ВИД ДЕЙНОСТ І ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч. - 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч.- 09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации   09:00 ч. - 09:30 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие 

    9:30 ч. - 10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

10:10 ч. – 12:45 ч. 

Обяд 12:20 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри                          13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка 13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска  15:15 ч. - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации   15:35 ч. - 15:50 ч. 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

    16:00 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

 

         Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

    ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 

в ПГ ІІ „А“ възрастова група „Мечо Пух“  

                                       2025/2026 год. 
 

  

 

 

                   ВИД ДЕЙНОСТ ІІ ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч.- 08:30 ч. 

Сутрешна закуска    08:30 ч. -  09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч. -10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

работа със специалисти 

 

10:10 ч. -12:45 ч 

Обяд 12:20 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри   13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка  13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска   15:15 ч. - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации  15:30 ч. - 16:10 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

допълнителни дейности 

 

 

  16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

 

         Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

    ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 

в ПГ ІІ „Б“ възрастова група „Веселите врабета“  

                                       2025/2026 год. 
 

  

 

 

 

                   ВИД ДЕЙНОСТ ІІ ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч.- 08:30 ч. 

Сутрешна закуска    08:30 ч. - 09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации   09:00 ч. -10:00 ч. 

Допълнителна закуска   10:00 ч. - 10:10 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

работа със специалисти 

 

 10:10 ч. -12:45 ч 

Обяд    12:20 ч. - 13:15 ч. 

Подвижни игри   13:15 ч. -13:30 ч. 

Следобедна почивка  13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска   15:15 ч. - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации  15:30 ч. - 16:10 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

допълнителни дейности 

 

 

   16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

         Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

    ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 

в ПГ ІІІ „А“ възрастова група „Слънце“  

                                       2025/2026 год. 
 

  

 

 

 

 

 

                   ВИД ДЕЙНОСТ ІІI ГРУПА 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

 07:00 ч.- 08:30 ч. 

Сутрешна закуска   08:30ч.-09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации     09:00 ч. -10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00ч.-10:10 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

работа със специалисти 

 

  10:10 ч. -12:30 ч 

Обяд   12:30 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри   13:15 ч.-13:30 ч. 

Следобедна почивка  13:30 ч.-15:00 ч 

Следобедна закуска   15:15 ч -15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации  15:30 ч.-16:10 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

допълнителни дейности 

 

 

  16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

      

        Утвърдил: 

Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

  
 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 в ПГ- 5г. IІI „Б” възрастова група 

“Дъга“ 2025/2026 год. 
      

 

    

 

ВИД ДЕЙНОСТ ПГ -5 год. 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

        07:00 ч. - 8:30 ч. 

Сутрешна закуска  08:30 ч. -  09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч. - 10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Планирана педагогическа ситуация 10:10 ч. – 10:35 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

        10:35 ч. -12:30 ч 

Обяд         12:30 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри                        13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка         13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска         15:15 ч - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации         15:30 ч.- 16:20 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

 

16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

        Утвърдил: 

Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 в ПГ- 5г. IІI „В” възрастова група 

“Патиланци“ 2025/2026 год. 
   

 

 

 

 

 

ВИД ДЕЙНОСТ 

ПГ -5 год. 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

         07:00 ч.-8:30 ч. 

Сутрешна закуска  08:30 ч.- 09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч.-10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч.-10:10 ч. 

Планирана педагогическа ситуация 10:10 ч.– 10:35 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

        10:35 ч. -12:30 ч 

Обяд         12:30 ч.-13:15 ч. 

Подвижни игри                                13:15 ч.-13:30 ч. 

Следобедна почивка         13:30 ч.-15:00 ч 

Следобедна закуска         15:15 ч -15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации         15:30 ч.-16:20 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

 

16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
      

    

        Утвърдил: 

Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 в ПГ- 6г. IV „А” възрастова група 

“Детски свят“ 2025/2026 год. 
   

 

 

 

 

ВИД ДЕЙНОСТ ПГ -6 год. 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

       07:00 ч. - 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч. -  09:00 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч. - 10:00 ч. 

Допълнителна закуска 10:00 ч. - 10:10 ч. 

Планирана педагогическа ситуация 10:10 ч. – 10:35 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

работа със специалисти 

 

        10:35 ч. -12:45 ч 

Обяд 12:45 ч. - 13:15 ч. 

Подвижни игри                        13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка 13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска 15:15 ч - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации         15:30 ч.- 16:20 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие,  

допълнителни дейности 

 

 

16:30 ч. - 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

 

    Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 
 

 ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 

     в ПГ- 6г. ІV „Б“  възрастова група 

     „Звездно дете“ 2025/2026 год. 
 

 

 

ВИД ДЕЙНОСТ ПГ-6 год. 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч. – 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч. – 8:50 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч. – 10:10 ч. 

Допълнителна закуска 10:10 ч. – 10:20 ч. 

Планирана педагогическа ситуация 10:20 ч. – 10:50 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

работа със специалисти 

 

 10:50 ч. - 12:45 ч. 

Обяд  12:45 ч. - 13:15 ч. 

Подвижни игри                         13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка 13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска 15:15 ч - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации  15:30 ч.- 16:25 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

допълнителни дейности 

 

 

16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

    Утвърдил: 

 Директор ДГ № 37 „Вълшебство“  Г. Петрова 
 

 ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕНЯ 
 

     в ПГ- 6г. ІV „В“  възрастова група  

      „Детска планета“ 2025/2026 год. 
 

                                

 

 

ВИД ДЕЙНОСТ 
ПГ-6 год. 

Прием на децата 

Дейности по избор на децата 

Утринна гимнастика 

 

07:00 ч. – 8:30 ч. 

Сутрешна закуска 08:30 ч. – 8:50 ч. 

Планирани педагогически ситуации  09:00 ч. – 10:10 ч. 

Допълнителна закуска 10:10 ч. – 10:20 ч. 

Планирана педагогическа ситуация 10:20 ч. – 10:50 ч. 

Допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

работа със специалисти 

 

10:50 ч. - 12:20 ч 

Обяд 12:45 ч. - 13:15 ч. 

Подвижни игри                        13:15 ч. - 13:30 ч. 

Следобедна почивка  13:30 ч. - 15:00 ч 

Следобедна закуска 15:15 ч - 15:30 ч. 

Планирани педагогически ситуации 15:30 ч. - 16:25 ч 

Издаване на деца, 

допълнителни форми за педагогическо 

взаимодействие, 

допълнителни дейности 

 

 

16:30 ч.- 19:00 ч. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg
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ФОРМИ ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В УЧЕБНО И НЕУЧЕБНО 

ВРЕМЕ 

•  

• Времетраене на ситуацията – Продължителността на една педагогическа ситуация  

• ситуациите, зависимост от възрастта на децата варират: 

• от 15 до 20 минути – за първа възрастова група 

• от 15 до 20 минути – за втора възрастова група 

• от 20 до 30 минути – за трета възрастова група 

• от 20 до 30 минути – за четвърта възрастова група. 

 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В ЗА ЯСЛЕНА ГРУПА 

(1–3 г.) В УЧЕБНО ВРЕМЕ - 2025/ 2026 г. 
ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

( игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00-09.30 Тоалет 

9.30 – 09.45 

 ПС  

Музика Музика Музика Музика Български 

език и 

литература  

9.45 – 10.00 

 ПС 

Околен свят  Физическа 

култура 

  

10.00 – 10.10 Допълнителна закуска 

10.10 – 11.30 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

(подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

11.30 – 12.15   Обяд 

12.15 - 13.00 Тоалет и подготовка за сън 

13.00 - 15.30 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.30 – 16.00 Тоалет 

16.00 – 16.30  Следобедна закуска  

16.00 – 19.00 

ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на 

открито и др. 
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СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В ЗА ЯСЛЕНА ГРУПА 

(1–3 г.) В НЕУЧЕБНО ВРЕМЕ- 2025/ 2026 г. 

 
ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

( игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00-09.30 Тоалет 

09.30 – 10.00 (подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

10.00 – 10.10 Допълнителна закуска 

10.10 – 11.30 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

11.30 – 12.15   Обяд 

12.15 - 13.00 Тоалет и подготовка за сън 

13.00 - 15.30 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.30 – 16.00 Тоалет 

16.00 – 16.30  Следобедна закуска  

16.00 – 19.00 

ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на 

открито и др. 

 

 

 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ 

ФОРМИ ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В  

ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (3–4 г.) В УЧЕБНО ВРЕМЕ- 2025/ 2026 г. 
 

ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

(разговори, игри, ритуали, поздрав и др.) 

9.00 – 9.15 

 ПС  

Музика 

 
Български 

език и 

литература 

Математика Физическа 

култура 

Физическа 

култура 

09.20 – 09.35 

ПС  

Физическа 

култура 

 Музика   

09.35 – 10.00 (подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

10.00 – 10.10 Допълнителна закуска 
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10.10 –12.45 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

12.20 –12.40   Обяд 

12.40 -13.00   Подвижни игри                        

13.00 - 15.00 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.15 – 15.30  Следобедна закуска  

15.45-16.00 

     ПС 

Конструиране 

и технологии 

Околен свят Български 

език и 

литература 

Изобразително 

изкуство 

Изобразително 

изкуство 

 

16.00 – 19.00 

ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на открито и 

др. 

 

 

          СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЪВ 

ВТОРА ПОДГОТВИТЕЛНА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (4–5г.) В УЧЕБНО ВРЕМЕ- 2025/ 2026  
ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

(разговори, игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00 – 09.20 

 ПС  

Физическа 

култура 

 

 Математика Околен свят Конструира

не и 

технологии 

Музика 

09.20-09.40 (подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

09.40 – 10.00 

ПС  

Бълг. език и 

литература 

Музика   Изобразително 

изкуство 

10.00 – 10.10 Допълнителна закуска 

10.10 –12.20 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

12.20 –13.15   Обяд 

13.15 -13.30   Подвижни игри                        

13.30 - 15.00 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.15 – 15.30  Следобедна закуска  
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15.30-16.20 

      ПС 

 Физическа 

култура 

Български 

език и 

литература 

 Физическа 

култура 

Околен свят Изобразително 

изкуство 

 

16.00 – 19.00 

ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на открито и др. 

 

  СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В 

              ТРЕТА ПОДГОТВИТЕЛНА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (5–6 г.)  

В УЧЕБНО ВРЕМЕ- 2025/ 2026 г.. 

 
ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

(разговори, игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00 – 

09.25 

 ПС  

Бълг. език и 

литература 

Математика Околен свят Математика Изобразително 

изкуство 

09.25-09.35 

ДФ 

(подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

09.35 –10.00 

ПС  

Конструиране и 

технологии 

Физическа 

култура 

Бълг. език и 

литература 

  

10.00 –10.10 Допълнителна закуска 

10.10-10.35 

ПС 

Музика  Музика   

10.10 –12.30 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

12.30 –13.15   Обяд 

13.15 -13.30   Подвижни игри                        

13.30 - 15.00 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.15 –15.30  Следобедна закуска  

15.30-16.25 Физическа 

култура 

Конструиране 

и технологии 

Физическа 

култура 

Околен свят Изобразит. 

изкуство 

 

 

16.00 – 

19.00 ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на открито и 

др. 

http://www.dg37sofia.com/
mailto:dg37@abv.bg


  Д Е Т С К А    Г Р А Д И Н А   № 37  “В Ъ Л Ш Е Б С Т В О”  

РАЙОН „ВИТОША” - СТОЛИЧНА ОБЩИНА   
гр. София, кв. Павлово, ул . ”Белмекен“ № 1, тел.:+3592 8554119, www.dg37sofia.com,  e-mail: info-2202833@edu.mon.bg, БУЛСТАТ 000666319 

 
 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ И ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В  

ЧЕТВЪРТА ПОДГОТВИТЕЛНА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА (6–7 г.)  

В УЧЕБНО ВРЕМЕ- 2025/ 2026 г. 

 
ФОРМИ 

Времетраене 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

(разговори, игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00 –09.25 

 ПС  

Бълг. език и 

литература 

Математика 
 

Математика 
 

Околен свят Бълг. език и 

литература 

09.25-09.35 

ДФ 

(подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

09.35 –10.00 

ПС  

Изобразит. 

изкуство 

Физическа 

култура 

 

Конструиране 

и технологии 

Физическа 

култура 

 

Физическа 

култура 

 

10.00 –10.10 Допълнителна закуска 

10.10-10.35 

ПС 

   Музика Музика 

10.35 –12.45 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

12.45 –13.15   Обяд 

13.15 -13.30   Подвижни игри                        

13.30 - 15.00 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.15 –15.30  Следобедна закуска  

15.30-16.25 

ПС 

Изобразително

изкуство 

Български 

език и 

литература 

 

Математика Конструира 

не и 

технологии 
 

Околен свят 

 

 

 

16.00 – 

19.00 ДФ 

Издаване на деца, 

допълнителни дейности извън ДОС 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на открито и 

др. 

 

 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ДОПЪЛНИТЕЛНИТЕ ФОРМИ 

     ЗА ПЕДАГОГИЧЕСКО ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В НЕУЧЕБНО ВРЕМЕ - 2025/ 2026 г. 
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ФОРМИ 

Времетраене 
Дейности 

7.00 – 8.30 

ДФ 

Прием на децата  

 (сутрешно раздвижване, дейност по избор, индивидуална работа и др.) 

8.30 - 9.00  

ДФ 

Закуска 

(разговори, игри, ритуали, поздрав и др.) 

09.00 – 09.30 

ДФ 

Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие: самостоятелни 

дейности по избор на детето – в зависимост от условията в групата и дейности, 

организирани от детския учител – различни видове игри, състезания, 

екскурзии, развлечения, наблюдения на обекти от околната среда. 

09.30-10.00 

ДФ 

(подвижни игри, творчески игри, занимания по интереси и др.) 

10.00 – 10.10 Допълнителна закуска 

10.10 – 12.45 

ДФ 

(дейност по избор, игри на открито, разходки, закалителни процедури и др.) 

12.45 – 13.15   Обяд 

13.15 - 15.00 Следобеден сън (следобедна почивка) 

15.15 – 15.30  Следобедна закуска  

15.30 – 19.00 

ДФ 

Издаване на деца, допълнителни дейности извън ДОС, 

подвижни игри, разходки, наблюдения, творчески дейности, игри на открито и 

др. 
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